
F I T  F Ü R ’ S  P J :

I N T E N S I V K U R S  
E S S S T Ö R U N G E N  B E I
J U N G E N  U N D  M Ä N N E R N

W O R U M  G E H T  E S ?  

W I E  F U N K T I O N I E R T  E S ?

A U F  E I N E N  B L I C K

E X C L U S I V  F Ü R  P J -
S T U D I E R E N D E

T E I L N A H M E Z E R T I F I K A T

W E R  S I N D  W I R ?

kostenfreier Online-Kurs für PJ-Studierende in Form von
Lehrvideos und Quiz
Dauer circa 30-40 Minuten
nützliches Praxismaterial zum Download
Teilnahmezertifikat und Gutscheinverlosung

www.maennermitessstoerung.rub.de

Wohin kann ich mich bei Interesse 
oder Fragen wenden?

Universitätsklinik für Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie

 Ruhr-Universität Bochum - Campus OWL 
Virchowstr. 65

 32312 Lübbecke
 Tel.: 05741-35-47-4500

E-Mail: fortbildung-owl@rub.de

Gender und Mental Health sind wichtige Themen im
Medizinstudium - erhalten jedoch oft zu wenig
Aufmerksamkeit. Was hat das mit Essstörungen zu tun?
Und Essstörungen und Männer - passt das überhaupt
zusammen?! Diese Erkrankungen werden meist dem
weiblichen Geschlecht zugeordnet. Dadurch werden
Jungen und Männer häufig übersehen und zu spät
behandelt. Das führt zu Chronifizierung und Leid.

Sei Du Teil der Lösung! Unser Zusatzkurs für PJ-
Studierende macht Dich fit für die optimale Versorgung
deiner zukünftigen Patient:innen mit Essstörung. Der Kurs
wurde Hand in Hand mit Betroffenen und
Wissenschaftler:innen entwickelt. Nun wird er mit Hilfe
deiner Teilnahme im Rahmen eines Forschungsprojektes
evaluiert.

Forschungsgruppe der Universitätsklinik für
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie der
Ruhr-Universität Bochum am Campus OWL

G U T S C H E I N E  I M  W E R T
V O N  3 7 5  €  G E W I N N E N

K O S T E N L O S E R
O N L I N E - K U R S

P L Ä T Z E  B E G R E N Z T
J E T Z T  A N M E L D E N !


